
 1997年、神奈川県藤沢市で全国訪問ボランティアナースの会「キャンナス藤沢」が 
発足しました。ここでは、医療保険及び介護保険による公的サービスでは制度上出来ない
部分を埋め、枠にとらわれない柔軟なサービスを ① 療養者ご本人 ②ご家族に対し、有償
ボランティアとしてお困りごとに寄り添う活動を行っています。 
全国訪問ボランティアナースの会「キャンナス出雲」は、その理念に賛同し、2023年9月
出雲で誕生しました。 

<キャンナス出雲> とは

< 詳しくは裏面をご参照ください >

全国訪問ボランティアナースの会

キャンナス出雲
経験豊富な看護師が、あなたとあなたのご家族のお手伝いをします

です

<キャンナス出雲> の主なサービスは

「キャンナス出雲」の対象者・地区・料金 

●対象者と地区 ・出雲市全域

・原則として、土曜・日曜・祝祭日および年末年始を除く毎日 ●対応日

●その他の料金 ・事務手数料: 1回 200円
・交通費 : 事務所から往復10㎞以内は一律500円 ・それ以上は別途 

・相談料 : 300円（電話での相談など）

・子どもから大人まで

・8時30分～17時30分 1,200円 / 時間（以後30分毎に600円増） 

●基本料金と内容
・17時30分～8時30分 1,500円 / 時間（以後30分毎に750円増）

※２日前からの依頼については上記の2割増し
（土曜・日曜・祝祭日および年末年始の場合は4割増し）
なお、主には看護師が担当しますが、依頼内容によっては介護福祉士
が対応する場合もあります（介護福祉士のサービス料は1,100円/時）

「身体支援」「外出支援」
「受診同行」「家族支援」 です



分

身体支援

外出支援

受診同行

家族支援

・介護をしておられる方自身が病院受診される時の、一時的な介護代行
・夜間介護の代行や、疲労時に気分転換のための時間を確保したい時の介護代行
・口腔内吸引や認知症介護が不安な時の支援
・体調が悪い時の、掃除・洗濯・買い物などの代行
・介護方法を学びたい時

@reallygreatsite①090-4145-1755 ②090-6397-9624

・一時退院時の介助・障がい者の方や高齢者の方の外出介助
・旅行介助 ・結婚式等に同行など

・定期受診に同行
・処方薬の受け取り、分包

・血圧測定・嚥下困難ある方の食事介助・入浴介助・寝たままの洗髪・排泄の世話
・床ずれ予防・嚥下体操・手足の拘縮予防・話し相手・看取り介助（終末ケア）
・介護の必要はないが老夫婦や一人暮らしのため看護師へのサポートを要望など

サービスの具体的な内容

※法令により自家用車での送迎はできません

kango@salsa .ocn.ne. jp

島根県出雲市斐川町名島406

メール /  

〒699-0622
キャンナス出雲　代表 / 狩野 京子 （かのう きょうこ）

電話（携帯）

<お申し込み・お問い合わせ>

その他のご要望は
お問合せ下さい

※ 電話に出ることができない場合があります。可能な方は、まずはメールにてお問い合わせ下さい。

事務局

ホームページ


